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Victime ou témoin de violences [l
sexuelles, sexistes, conjugales, [E====

intrafamiliales, psychologiques

Dans cette période de confinement ne restez pas isolé(e)
face a une situation de violence.

En cas d’urgence appelez- le 17

ou

PORTAIL DE SIGNALEMENT

Connectez-vous sur internet
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Utilisable depuis un Smartphone, Vous pouvez tchater
une tablette ou un ordinateur ou discuter en direct
PORTAL CE SIGRALEHENT Pparsms avec eux.
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Ce dispositif de signalement a pu permettre lintervention des forces de securité a domicilke lors de situations
de violences durant lesquelles lavictime, en danger, a pu signaler lesviolences dont elle faisait Fobjet.

Pour un hébergement d’urgence appelez-le 1 1 5
Pour une écoute et un accompagnement appelez-le 3919

Les professionnelles de I'accueil des victimes de violences conjugales et sexistes sont a votre
écoute et vous accompagent dans vos démarches. Vous pouvez les contacter en journée
uniquement :

Lavelanet /Pays d’Olmes/Mirapicien 06 52 75 36 36

Saint Girons / Couserans 06 52 75 36 36

Foix /Pays de Foix -Haute Ariege 06 72 98 85 11

Pamiers / Basse Ariége — Arize — Léze 07 83 19 45 46 lundi mardi jeudi vendredi 10h a 16h
Contact possible également par mail sur contact@vfa09.org
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